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Stiftung Wunderlampe erfillt 17-Jahrigem mit Down-Syndrom Herzenswunsch
Karl will Biathlon ,,probieren*

Winterthur/Lenzerheide, im Marz 2017 — Der 17-jahrige Karl ist ein richtiger Sportfreak. Alles, was mit
Bewegung zu tun hat, mag er sehr. Seit sieben Jahren fahrt er Ski, er reitet zusammen mit seinem
Vater und kurzlich hat er in der Schule auch das Velofahren erlernt. Der Jugendliche, der mit dem
Down Syndrom zur Welt gekommen ist, kann nur eingeschrénkt verbal kommunizieren. Wenn er sich
aber etwas in den Kopf gesetzt hat, macht er sich problemlos verstandlich: Am Fernsehen verfolgte
er wie gebannt die Biathlon-WM 2017 und wiederholte dabei immer wieder ,,Karl probieren!“. Dank

der Stiftung Wunderlampe ging Karls Wunschtraum kirzlich in der Lenzerheide in Erfullung.

Zusammen mit der Stiftung Hejaheja, die den Behindertensport unterstitzt und férdert, konnte die Wunder-
lampe Karls Herzenswunsch in der Biatholon Arena Lenzerheide erfullen. Zuerst durfte Karl auf einen Rund-
gang die ganze Biathlon Arena Lantsch erkunden und anschliessend ging es zur Auswahl der passenden
Langlaufausriistung bei Aktiv-Sport Baselgia. Schon die ersten Gehversuche auf den schmalen Langlaufski-
ern zeigten, dass Karl einen guten Gleichgewichtssinn hat und sportlich begabt ist. Sogar der eisige Wind,
der ihm bei seiner ersten Schnupperstunde um die Ohren blies, schien ihm nichts auszumachen, so sehr

konzentrierte er sich auf die neu zu erlernende Sportart.

Nach der Einflhrung in die Technik des Langlaufens war am zweiten Tag auch das Schiessen angesagt,
und zwar mit keinem Geringeren als dem dreifachen Biathlon-Weltmeister Michael Greis. Mit viel Ausdauer
und Geduld erklarte er Karl, wie man das Gewehr halten und damit zielen muss. Karls Lerneifer war riesig,
er lachte Ubers ganze Gesicht und legte sich tiichtig ins Zeug. Insgesamt absolvierte er mit Michael Greis
vier Durchgange und wagte sich am Schluss sogar im Stehen ans Schiessen, was eine noch ruhigere Hand
voraussetzt als im Liegen. Karls grosse Begeisterung fiir den neu entdeckten Sport und sein Durchhaltever-
mogen wirkten auch ansteckend auf alle Ubrigen Beteiligten. Voller Stolz nahm er von seinem Biathlon-
Lehrer und neuem Idol Michael Greis zum Abschluss ein VIP-Tickt fur den Cup der International Biathlon
Union im Dezember 2017 entgegen. Von der Stiftung Hejaheja erhielt er zudem ein Diplom flr seinen erfolg-

reich absolvierten Biathlon-Kurs und eine Tasche voller spannender Sport-Souvenirs geschenkt.
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Sportfreak Karl, der mit dem Down Syndrom lebt, kann d;';mk der Wunderlampe und der Stiftung Hejeja
Biathlon ,ausprobieren®: Voller Freude und mit grossem Eifer ldsst er sich von Weltmeister Michael Greis in
der Biathlon Arena Lantsch instruieren.

Stiftung Wunderlampe — Traume werden wahr

Die Stiftung Wunderlampe erfiillt Herzenswiinsche von schwerkranken oder behinderten Kindern. Die Stiftung ist natio-
nal tatig. Sie ist in der ganzen Schweiz steuerbefreit und wird von der Eidgendssischen Stiftungsaufsicht (EDI) und einer
eigenen externen Revisionsstelle Uiberpriift. Seit ihrer Griindung im Jahr 2001 konnte die Stiftung Wunderlampe schon
tiber 1’600 Wiinsche erfiillen. Einen Uberblick tiber die Vielfaltigkeit dieser Erlebnisse finden Sie online unter:
www.wunderlampe.ch

Wunschanmeldungen
Langzeit- und schwer erkrankte oder behinderte Kinder haben die Mdglichkeit, einen Wunsch anzumelden. Eingereicht
werden kénnen die Wunschanfragen auch durch deren Angehérige, Freunde oder Bekannte.

Fur weitere Informationen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.
Stiftung Wunderlampe, Karin Haug-Bleuler, Geschéftsfihrerin, Zurcherstrasse 119, 8406 Winterthur.
Telefon: +41 52 269 20 07, Fax: +41 52 269 20 09, E-Mail: info@wunderlampe.ch

Jede Spende hilft, weitere Kinderwiinsche zu erfullen. Herzlichen Dank fur Ihre Unterstitzung.
Spendenkonto PostFinance 87-755227-6.

Stiftung Wunderlampe, Zircherstrasse 119, 8406 Winterthur, Telefon +41 52 269 20 07, info@wunderlampe.ch




